Z donorsko in transplantacijsko dejavnostjo smo,
kot v celotnem koronacasu, delovali neprekinjeno
tudi v letu 2021. V primerjavi z letom 2020 smo
imeli manj darovalcev in presaditev, a glede na
krizne okolisCine dela v enotah za intenzivno
medicino, smo z rezultatom zadovoljni. Z 18,5
dejanskimi darovalci na milijon prebivalcev smo
se med osmimi drZzavami v regiji Eurotransplant
uvrstili na 4. mesto. BeleZimo pa visok delez so-
glasja za darovanje. Kar 84 % svojcev je poda-
lo soglasje za darovanje. Navkljub zdravstveni
in druzbeni krizi je v ljudeh veliko dobrega, tudi
zaupanje v darovanje organov se ni zmanjsalo.
Podrobno statistiko navajamo v nadaljevanju.

Sporo¢amo tudi, da se je decembra 2021 izte-
kel mandat vodenja prim. Danici Avsec, dr. med.,
dolgoletni direktorici in gonilni sili razvoja zavoda.
Z ekipo je dosegla, da imamo v Sloveniji urejen
donorski sistem, ki velja za primer dobre prakse
v mednarodnem okolju, v Stevilu umrlih daroval-
cev pa se uvrs¢amo med najuspesnejSe drzave
na svetu: »Ves ¢as smo z ustreznim razvojem
skrbeli, da imamo v Sloveniji iziemno kakovosten,
ucinkovit in eticno naravnan sistem darovanja
organov in tkiv. Z aktivnostmi v evropskih projektih
in v mednarodnih telesih je Slovenija-transplant
prepoznan tudi SirSe in v mednarodni strokovni
javnosti. Se posebej pa sem ponosna na dobro
sodelovanje z vsemi mediji in drugimi strokami, ki
sooblikujejo mnenje Sirse javnosti. Dosegli smo,
da nam ljudje zaupajo, da vecina svojcev poda
soglasje za darovanje. « Prim. Avsec dodaja, da
so trenutni turbulentni ¢asi zahtevni: »Razvoj de-
javnosti mora naprej, druzba in medicina se spre-
minjata. Na voljo je boljSa diagnostika, v tujini je
Ze uveljavlieno darovanje po zastoju srca. Za na-
predek in uspesnost donorskega sistema je treba
usklajevati vse vidike in sodelujoce organizacife.
Veseli me, da bo moj naslednik z znanjem, izkus-
njami in odgovornostjo, ki jo je Ze prikazal, nada-
lieval z razvojno usmeritvijo zavoda in nadgradil
sistem darovanja pri nas.«

SPOROCILO ZA JAUNOST

DAROVANJE IN
TRANSPLANTACIJE ORGANOV
IN TKIV V LETU 2021

Ljubljana, 11. 2. 2022

Umrli darovalci
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Umrli darovalci v letu 2021 po starostnih skupinah
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Povpreéna starost umrlih darovalcev je bila 54 let
(5 let manj kot v letu 2020)

Darovalci so podarili 125 organov
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Od 1. januarja 2022 je funkcijo direktorja prevzel
Andrej Gadzijev, dr. med., specialist travmatolog,
dolgoletni sodelavec Slovenija-transplanta in
eden redkih strokovnjakov s podro¢ja donorske
medicine pri nas. »V marsicem bom nadaljeval
Z delom in vizijo, ki jo je zastavila ze moja pred-
hodnica, prim. Danica Avsec, to je zagotavijati
kakovostno, varno, uspesno in eticno naravnano
donorsko dejavnost. Prinasa pa trenutni ¢as Ste-
vilne nove izzive, v zadnjih 15. letih so se na med-
narodni ravni odvili tudi koreniti premiki na podro-
¢ju posmrtnega darovanja. Tudi mi bomo morali
stopiti v korak s ¢asom, seveda z jasnimi eticni-
mi in strokovnimi temelji,« pojasnjuje Gadzijev,
ki med prioritete mandata uvrs¢a vpeljavo sistem-
skih novosti, optimizacijo postopkov odlo¢anja,
okrepitev zdravniSke ekipe in razSiritev donor-
skega programa. Z ukrepi in novostmi Zeli, da bi
dosegli stabilen dvig Stevila umrlih darovalceyv.
Gadzijev nadaljuje: »Vse to so koraki k poveca-
nju samozadostnosti, saj bi se lahko ob podob-
nih izrednih dogodkih, kot je epidemija, zgodilo,
da bi se meje drzav za dalj Casa zaprle in bi bilo
preZivetje nasih bolnikov odvisno izkljucno od na-
Sega lastnega donorskega programa.« VidnejSe
nadgradnje Zeli vpeljati tudi na podroju darova-
nja tkiv in celic. »Naredili bomo vse, da bi nasSim
pacientom omogocili kakovostno in varno izbiro
takega nacina zdravijenja, predvsem s tkivi in ce-
licami, pridobljenimi od na$ih darovalcev.«

Gadzijev Se poudarja pomen dobrega sodelo-
vanja s Centrom za transplantacijsko dejavnost
v UKC Ljubljana in donorskimi bolni$nicami po
Sloveniji: »Vsekakor ostaja kljucno povezovanje
donorskega in prejemniskega programa. Brez
darovanja ni transplantacii. V Sloveniji imamo
vrhunske strokovnjake v UKC Ljubljana, kjer iz-
vajajo presaditve organov. Bolnike odlicno vodijo
pred posegi in doZivljenjsko spremljajo po pre-
saditvah. Z uspehi na podrocju presaditev srca,
pluc in ledvic se uvrs¢amo v sam Svetovni
vrh, Kar je iziemen uspeh slovenskega zdrav-
stva.« Gadzijev zakljuCuje optimisti¢no: »Prepri-
¢an sem, da bomo z dobrim delom, spodbuja-
njem izobrazevanja in novim znanjem, s sode-
lovanjem pristojnih in pregledno komunikacijo z
javnostjo, uspeli nadgraditi donorski program in
omogocili zdravijenje s presaditvijo vsem, ki ga
potrebujejo.«

Privolitev svojcev za darovanje organov in tkiv

Transplantacijski koordinator;i
so izvedli 55 pojasnilnih
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Nacionalni register opredeljenih oseb glede
posmrtnega darovanja organov in tkiv
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Povecal se je deleZ opredelitev po elektronski poti. To moznost je
v letu 2021 izbralo 80 % vpisanih. Z veljavnim digitalnim potrdilom
se kadarkoli opredelite prek portala e-Uprave (zavihek Zdravje). O
odlocitvi seznanite vaSe bliznje, saj so v realnih okolis¢inah vecino-
ma svojci tisti, ki sprejemajo odlogitev o darovanju po smrti. Ce volja
pokojne/ga ni znana, je svojcem teZje in &utijo dodatno breme tezke
odlocitve v ze sicer Custveno zahtevnih trenutkih.



POUDARKI LETA 2021

Stevilo umrlih darovalcev in transplantacij
organov je bilo v primerjavi z letom 2020 niz-
je. Glede na ekstremne delovne razmere in
preobremenjenost osebja v enotah intenziv-
ne medicine, je rezultat dober.

Opravili smo 55 pogovorov s svojci umrlih
glede darovanja organov. Zaupanje v sis-
tem darovanja organov se ni zamajalo. 84 %
svojcev je podalo soglasje za odvzem, kar
je v zdravstveni in druzbeni krizi izjemen
rezultat.

Slovenija se po Stevilu presaditev src na mi-
lijon prebivalcev ze vrsto let uvrs¢a v sam
svetovni vrh. Zadnji dve leti smo v svetov-
nem vrhu tudi v programu presaditev pljuc.
Transplantacije izvajajo v Centru za tran-
splantacijsko dejavnost v UKC Ljubljana.

Slovenija-transplant

Javni zavod Republike Slovenije za presa-
ditve organov in tkiv Slovenija-transplant
je s samostojnim delovanjem pricel leta
2002, ustanovila ga je Vlada Republike
Slovenije in deluje pod okriliem Ministrst-
va za zdravje Republike Slovenije.

Slovenija-transplant predstavija osrednjo
ustanovo, ki povezuje donorske in trans-
plantacijske centre, ki so vkljuéeni v nacio-
nalno transplantacijsko mrezo. Vzpodbuja
razvoj donorske in transplantacijske de-
javnosti v Sloveniji, skrbi za koordinacijo
dejavnosti na drzavnem nivoju, izobrazuje
strokovno in sploSno javnost, skrbi za ka-
kovost in varnost pri opravljanju donorske
in transplantacijske dejavnosti ter sodeluje
tudi z mednarodno evropsko organizacijo
Eurotransplant.

TRANSPLANTACIJSKA DEJAVNOST

V Centru za transplantacijsko dejavnost v UKC Ljubljana
so presadili 105 organov.

Stevilo presaditev po posameznih organih
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IzboljSali smo sistem darovanja tkiv v pro-
storih za umrle in s tem bistveno zmanj3ali
Cakalni seznam za presaditve roZenic, omo-
gocili smo presaditve koze.

V nacionalni register opredeljenih oseb glede
posmrtnega darovanja se je vpisalo 225 ve¢
ljudi kot v letu 2020. Kar 80 % prebivalcev je
izbralo elektronsko moznost za opredelitev.

Odzivno in neposredno smo komunicirali z
javnostmi, objavili ve¢ kot 40 poglobljenih
Casopisnih intervjujev in se ve¢ kot 260-krat
pojavili v medijih.

Na javnem nateCaju NajboljSe prakse v zdra-
vstvu v letu 2021 smo prejeli priznanje (uvr-
stitev med 3. finaliste, najboljSi s podrocja
terciarne dejavnosti).

Poleg Facebooka in Twitterja smo odprli ko-
munikacijo na kanalu YouTube (@SloTrans-
plant). Na platformi Facebook smo z organ-
skim razSirjanjem objav dosegli prek 120.000
uporabnikov.

Razvili smo nacionalni transplantacijski in-
formacijski sistem za zagotavljanje sledlji-
vosti darovanih tkiv in celic.

Kot partner v konzorciju pod okriliem ESOT
smo uspeli na razpisu EU4Health in prido-
bili sredstva za 2,5 letni projekt BRAVEST
(Building Resilience Against crisis: a syste-
matic and global approach to adVancE or-
gan Safety and supply in Transplantation).

Z namenom spodbujanja raziskovanja in
razvoja smo izvedli prvi javni nagradni nate-
¢aj Slovenija-transplanta za najboljSe razis-
kovalno delo s podrocja donorske medicine/
dejavnosti.

slovenija

transplant

Zalo$ka 7, 1000 Ljubljana

www.slovenija-transplant.si
@SloTransplant ¥ £ »

Cakalni seznam pacientov

180 pacientov je na Cakalnem seznamu za presaditev
(stanje na dan 5. 1. 2022).

99 - presaditev ledvice

“ 3 v kombinaciji s trebusno
slinavko, 3 v kombinaciji z jetri
in 1 skupaj s srcem

180

‘ 57 - presaditev srca

1 skupaj z ledvico

‘ 21 - presaditev jeter
3 skupaj z ledvico

. 6 - presaditev pljué¢

4 - presaditev
trebusne slinavke

3 skupaj z ledvico

Povpreéne ¢akalne dobe (v dnevih)
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V primerih, ko je zaradi Zivljenjske ogrozenosti potrebna urgentna
presaditev, so ¢akalne dobe krajSe.

Eurotransplant vodi skupni
¢akalni seznam za bolnike v
drzavah ¢lanicah. 31. 12. 2021
je bilo na skupnem &akalnem
seznamu 13.460 bolnikov,
kar je 560 manj kot leta 2020.

13.460

Vir podatkov: SLOVENIJA-TRANSPLANT



